Februari/Marsbrev fran ST- studierektorerna

For mer information runt ST i geriatrik i Region Stockholm se:

https://st-geriatrik.se/

Efter en tuff vinter ser vi nu ljuset i tunneln, dagarna blir allt ljusare. Mycket hander i
regionen. Antalet geriatriska kliniker har 6kat, och en del har gatt samman med
medicinkliniker.

Vi paminner er som inte | lamnat in arsrapporter till oss studierektorer att géra det och
samtidigt ta tillfallet i akt att anvanda dem som underlag vid handledarméte och stamma av
med ST-planen.


https://st-geriatrik.se/

ST-seminarium

For narvarande galler anmalan till varens seminarier som tidigare via https://st-
geriatrik.se/kalendarium-2.html. Detaljer, aktuella delmal mm. finns pa hemsidan.

ST-seminarium 13.15-16.30
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus

18 september
16 oktober

13 november

SK- kurser ansokan oppen ! Sista anmalningsdag 1 maj

SK-kursers ansokningsportal (socialstyrelsen.se)

Pagaende arbete kring individuell utbildningsplan

SPUR-inspektionen inom geriatriken har anmarkt brister i att varje ST-ldkare ska ha en
individuell utbildningsplan (IUP) dar de olika delmalen ar kopplade till specifika
utbildningsmoment och bedémningsinstrument.

Vi i studierektorgruppen har ett pagaende arbete att utforma ett stoddokument for IUP sa

att SPUR-kraven uppfylls och ST-utbildningen i Region Stockholm blir mer samstammig. Vi


https://st-geriatrik.se/kalendarium-2.html.
https://st-geriatrik.se/kalendarium-2.html.
https://sk-kurser.socialstyrelsen.se/

kommer under varen lagga ut en mall for individuell utbildningsplan pa ST-geriatriks

hemsida, och kommer att prata mer om detta nar vi ses ute pa klinikerna.

Inventering av antalet specialister, pensionsavgangar m.m.

Inventering pagar av hur manga specialister som finns pa klinikerna, antal ST, hur manga specialister
som slutat samt nar framtida pensionsavgangar kommer att ske. Resultatet av detta kommer att
redovisas pa ST- rad i mars. Denna omvarldsbevakning ar viktig for att kunna dimensionera framtida

ST- tjanster m.m.

Handledarutbildningar

Flertalet BT-handledarutbildningar for specialister och sen-ST planeras under aret. Mer information
om dessa finns pa Lartorget. For er som inte kan anméla er via Lartorget skicka anmalan till
funktionsbrevladan bt.programmet.slso@regionstockholm.se sa laggs de in och bekréaftelse skickas

pa anmalan.

Aktuella datum for BT-handledarutbildningen for varen 2024:
10 april

29 maj

Storre sammankomster och kongresser 2024

YGS- Yngre Geriatrikers Symposium 17-19 april 2024



YGS kommer att g& av stapeln i Orebro 17-19 april. YGS &r en &rlig konferens med intressanta
forelasningar for ST lakare och nyblivna specialister i geriatrik. Det &r en av de konferenser som
rekommenderas att man deltar pa minst en gang under sin ST.

Anmalningslank och Schema kommer efter arsskiftet och kommer annonseras pa YGS Facebooksida
och www.ygs.se

Anmalningsavgiften kommer preliminart ligga pa 3000 kr.

Tid: 17-19 april 2024

Nordiska gerontologiska kongressen i Stockholm den 12-14 juni 2024

Aldrande i foranderlig varld.

Tid: 12-14 juni 2024

27:e nordiska gerontologiska kongressen | 12-14 juni 2024 Karolinska Institutet, Solna,
Stockholm, Sverige (nkg2024.se)

Vetenskapsmetodik kurs 17-18 september

Inbjudan kurs i Vetenskapsmetodik 17-18 september 2024 (1).pdf

FFN Global Congress 2024 A Global Network for National Change

Ar 2024 &r FFN ( Fragility fracture network) vard for regionala evenemang i 4 regioner (Europa,
Asien-Stillahavsomradet, Nordamerika, Latinamerika) for att gora kongressen mer tillganglig och oka
deras uppsokande verksamhet till halso- och sjukvardspersonal 6ver hela varlden. Europa, Istanbul
2024, Asien- Kuala Lumpur juni 2024, Nordamerika-Chicago hdsten sept 2024, Latinamerika -Cancun
okt 2024.

Geriatriskt forum 14-15 nov

Ndasta Geriatriskt Forum kommer att dga rum 14—15 november 2024 pa Likaresallskapet i
Stockholm.

Save the date


https://www.nkg2024.se/
https://www.nkg2024.se/
file:///C:/Users/2WCX/Downloads/Inbjudan%20kurs%20i%20Vetenskapsmetodik%2017-18%20september%202024%20(1).pdf

Svensk Geriatrisk Forening - Svensk Geriatrisk Forening (svenskgeriatriskforening.se)

Svensk forening for dldrepsykiatri (SFAP)

Som medlem i féreningen finns ett fint program med lunch webbinarium under hést och var.

https://aldrepsykiatri.se/

A" svenska
%) Lakaresallskapet

Svenska Lakaresallskapet

For en kontinuerlig kompetensutveckling genom hela yrkeslivet med utgangspunkt fran samhallets
och patienternas behov.

https://www.sls.se/utbildning/

K

Kunskapsguiden =-*.

Har finns lankar till flera bra utbildningar bl. a om lakemedel och aldre.

Kunskapsguiden.se

J& Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM Se PKC utbildningar under aret 2024

Aktuella utbildningar (regionstockholm.se)



https://svenskgeriatriskforening.se/
https://svenskgeriatriskforening.se/
https://aldrepsykiatri.se/
https://www.sls.se/utbildning/
http://www.kunskapsguiden.se/Sidor/start.aspx
https://www.pkc.regionstockholm.se/utbildning/aktuella-utbildningar/

Hdlsningar

ST-studierektorer i geriatrik

Ann-Christine Nordstrom (ann-christine.nordstrom@regionstockholm.se)
kontakt for Sabbatsbergsgeriatriken, Dalengeriatriken, Capio Geriatrik Nynas, Capio Geriatrik Lowet

Ulrika Sjodin (ulrika.sjodin@regionstockholm.se)
Kontakt for Capio Geriatrik Sollentuna, Jakobsbergsgeriatriken, geriatriska kliniken Norrtélje, Ersta
Geriatriska klinik

Helena Gyllenhammar Schill ( helena.gyllenhammar-schill@regionstockholm.se)
Kontakt for Danderydsgeriatriken, Capio Geriatrik Nacka

Katja Schubert Samuelsson (katja.schubert-samuelsson@regionstockholm.se)
kontakt for ME Aldrande, Karolinska Universitetssjukhuset

Yin Hu (yin.hu@regionstockholm.se)
Kontakt for geriatriska kliniken Sodertélje Sjukhus, Capio Geriatrik Varberg

Peter Johnson ( peter.johnson@capio.se )
Kontakt for Stockholms Sjukhem Geriatrik, Handen geriatriken, Danviks geriatriken
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